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EL ABORTO
EN LA ARGENTINA
Y UN CASO
MUY ACTUAL

En esta oportunidad, el clasico "informe" que aparece en
estas paginas no estd conformado por la opinién y la
declaracion de varias personas. Es en realidad una nota
profunda y reflexiva de Luis Frontera, a raiz de un caso
actual: el de una violada a quien se le niega el derecho de
abortar. Un derecho que en los paises desarrollados, tanto
capitalistas como comunistas, esta perfectamente

iversas entidades médico-
cientificas calculan que,
-en la Argentina, se reali-
zan mas de 300 mil abor-
tos por afio, uno por cada dos o
tres partos. Las mujeres que abor-
tan son, generalmente, de clase
media baja, puesto que la clase
media alta regula su prole me-
diante la anticoncepcion vy, los
marginados, suelen tener hijos en

i 'a miseria. Todo el tiempo nacen
4 nuevos muertos —que no defien-

den los "tribunales de pobres'—,
chicos que no mueren en la ca-
ma, sino en la calle o desnutridos

@ en los rancherios. A pesar de es-

' las cifras, la mayor parte de los
hombres que opinan en los me-
de comunicacion, dicen es-
tar en contra del aborto. Son sa-
cerdotes (que no pueden vivir el
problema ya que no tienen rela-
ciones sexuales), médicos mas o
menos_enriquecidos (pueden pa-
ﬁar infancias confortables a sus
ijos), funcionarios judiciales
(cerca de la ley y lejos del mundo
real) y adultos {las embarazadas
que abortan suelen ser adolescen-
tes y hay que suponer que no tie-
nen nada que ver con estos maes-
tros cantores).

Pero estos hombres opinan con
absoluta impunidad. En el caso
que da motivo a esta nota, por
ejemplo, se escuché publicamen-

~reglamentado.

ESCRIBE:
LUIS FRONTERA (44)

te al sacerdote Carlos Baccioli,
pedir a la muchacha violada y
embarazada (nada menos), que
hiciera junto a la justicia tres va-
loraciones del hecho: una ética,
una psicoldgica y otra pastoral.
Qué facil es opinar cuando no se
es mujer... Tanto que el sacerdote,
considerando que las mujeres lo
hacen asi nomas (un aborto),
agrego: "Si la ley acepta esto...
:Cuantas mujeres diran que fue-
ron violadas para poder abor-
tar?". El periogsta arlos Molar,
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de Canal 9, dijo desfachatada-
mente: ";Qué autoridad puede
tener esta joven (la violada'y em-
barazada) para desconocer la vi-
da de otro ser humano? Claro,
ella nacié, por eso puede opi-
nar...". En efecto, si no hubiera
nacido, tal como dice este nuevo
Goémez Fuentes gque anuncia "for-
mar opiniones absolutas y defini-
tivas" (;Qué tal?), no tendria este

roblema. Y el doctor Alejandro

olina, asesor de menores, acon-
sejo que el embarazo prosiguiera
su curso y, una vez nacido, el hijo
fuera entregado en adopcion
(desconto, claro, que el otro hom-
bre, el violador y padre, no pedi-
ria ese chico). Que simple... Real-
mente, luego de escucharlos, uno
se avergiienza de ser hombre. Y
mas: se averglienza de ser hom-
bre y opinar sobre algo, que sobre
todo, padecen las mujeres, ya que
el aborto clandestino es la prime-
ra causa de muerte en ginecolo-
gl’a. Esto promueve dos inquietu-

es: 19 Si los hombres, todos (los
que opinan) estan contra el abor-
to, tienen vida sexual, rechazan la
educacién en ese sentido, no
aceptan anticonceptivos, etc.:
:Con quiénes se embarazan y
abortan los cientos de miles de
mujeres? ;Con los representantes

de la subversion internacional?-

:Con los que escriben en "Sex"?
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:Con otras mujeres?¢ 2°%) Si cono-
cen el problema solamente por lo
ue escuchan y ven: ;Desde don-
e opinan? Parece el cuadro de
Rembrandt: un médico senala al
publico asombrado las llagas del
muerto. Estos hombres, también,
dan una clase magistral sobre pa-
tologia, pero no tienen nada que
ver con el tema, y ponen a Dios
de testigo. Muchas podrian decir-
les: "Estgamos hartas de hipdcritas
como ustedes que se encarnizan
con nuestra desgracia, pero que
son incapaces de hacer que el pa-
is coma". Si el derecho a cuestio-
aar se gana, estos hombres, cas-
tos, ;donde lo ganaron? ;Median-
te qué abuso de confianza descar-
gan sus violencias, disfrazadas de
virtud, sobre los demas? ;Cudndo
fue que el Pais de los Espiritus Va-
roniles Nobles los nombré acusa-
dores publicos? ;Cual es el senti-
miento que el drama de miles de
mujeres despierta en ellos? ;An-
gustia? ;Desesperacion? jPor fa-
vor! Todos sabemos que, para los
hombres, es muy dificil ponerse
en el lugar de la mujer, y mas adn
de la mujer que aborta. Es enton-
ces que uno comienza a entender
que estos acusadores son abyec-
tos. Pues, a mi entender, el tema
del aborto nos involucra a todos,
pero no como espectadores sino
como actores. Y estos acusadores
no rechazan el aborto legal por
haber descubierto el horror de lo
que implica —especialmente para
las mujeres—, sino porque "el cie-
' no estd de acuerdo".
fablan como Justos y como Pu-
ros. Pero son impostores. Pues es
imposible huir de toda participa-
cion en un pais en el que uno ya
se encuentra comprometido por
el solo hecho de v£ir_en él. Si di-
vidimos a los argéntinos en tres
categorias, los verdugos, las victi-
mas y los demas (o sea los acusa-
dores), estos acusadores son ne-
cesariamente, r en gran medida,
complices de fos verdugos. Y en
cierta forma es natural: esos que
tienen la suerte de no ser verdu-
FOS ni victimas, prefieren aliarse a
0s primeros, ser complices.

El Caso

Una joven de 21 afos de edad
fue secuestrada y violada, durante
cinco dias, en la zona de Retiro.
El autor del delito, Néstor Alfredo
Alaniz, lo confes6. Se conocid

que la esposa del violador —éste
ya habia sido absuelto en otro jui-
cio por violacién—, le juntaba las
muchachas que serian ‘sometidas.
Una hermana de la joven emba-
razada la llevé a la institucion
"Lugar de Mujer", precursora en
la lucha por la defensa de las mu-
jeres. Alli, con el patrocinio de la
doctora Marta Rackier y el doctor
Marcelo Fainberg, se present6 el
caso al Juzgado N° 18, ante el
juez Remigio Gonzdlez Moreno,
solicitando se permitiera a la mu-
chacha —de condicién social hu-
milde y de bajo nivel cultural, se
dijo—, la realizacién de un abor-
to en un hospital municipal. Un
fallo favorable —aunque imposi-
ble conociendo a los jueces ar-

entinos— hubiera resultado de

eneficio evidente para la patro-
cinada y, por extension, un triun-
fo legal ‘para los derechos femeni-
nos que "Lugar de Mujer" repre-
senta. Pero —habiendo que des-

cartar que "Lugar de Mujer" bus-
cara publicidad, obtenida sobre la
carne y la situacion de la victi-

ma— fue a todas luces un pedido
ingenuo. El Estado argentino pro-
mueve el nacimiento de chicos,
pero no se siente obligado, en ab-
soluto, a que sean alimentados
por la sociedad (si sus padres no
pueden) y a que vivan en condi-
ciones dignas. Enfaticamente, es
un Estado dispuesto a "amar" (tér-
mino ambiguo) pero no a "ali-
mentar" (término concreto). Se
mete en la intimidad y el libre al-
bedrio (en materia de vida priva-
da si que habria que "achicar el
Estado”), pero con leyes represi-
vas y antiguas. Es ingenuo supo-
ner que, este Estado, que no mue-
ve un dedo contra [a prostitucion
evidente y la trata de blancas (cu-
yos avisos salen en los diarios im-
punemente), se preocuparia por
una muchacha de humilde condi-
cion. Es una ingenuidad casi peli-
grosa, creer que una Justicia que
no hace nada contra los aborteros
clandestinos de lujo, iba a permi-
tir que esto se hiciera en un hos-
pital como deberia ser (;la policia
no sabe dénde funcionan los con-
sultorios de abortos clandesti-
nos?). Es ingenuo, también, supo-
ner que este Estado, representante
de principios casi feudales reco-
noceria derechos propios de so-
ciedades modernas, industriales,
que son las que comenzaron a
otorgar derechos a las mujeres y a
los nifos. En casi todos esos pai-
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ses, f)or ejemplo, existe el aborto
legal que permite interrumpir el
desarrollo de un embrién con de-
formaciones genéticas o cromoso-
micas. Aqui no. Es obligatorio el
nacimiento de un chico "mogéli-
co", por caso. Y eso estaria muy
bien si fuese por razones humani-
tarias: un "mogélico" tiene dere-
cho a la vida y puede ser una per-
sona llena de afecto y potenciali-
dades. Pero esta sociedad que
obliga a que nazcan, jqué hace
después por ellos? ;Como ayuda
a sus padres que se debaten en
una lucha feroz para encontrar |u-
gares donde los respeten y edu-
quen? El Juzgado de Instruccién
N¢ 18 rechazo el aborto de la jo-
ven violada, respaldandose en
apreciaciones de la Iglesia Catoli-
ca (32, ver recuadro ";Cudando em-
pieza la vida humana?'). También
dijo atender consideraciones de
Jean Rostand.

Este Gltimo (cuya lectura he-
mos recomendado hace meses en
este informe), pese a sus méritos,

a su Premio Nobel, no es un ge-
netista sino un bidlogo conocido
aqui mas que por su investiga-
cion, por sus obras de divulga-
cion. Finalmente, hay que lamen-
tar que un hecho privado, intimo,
como el aborto, fuese puesto a la
luz encarnado en el caso de una
mujer concreta con derecho al
anonimato. Conociendo a la Justi-
cia argentina, hubiera sido, quiza,
mejor, ayudar a la joven a reali-
zarse la intervencion vy, luego, re-
doblar la lucha por la legaliza-
cién del aborto, legalizacion que
no implica estar a favor o en con-
tra de ese acto traumatico.

Tipologias

En principio hay que sefialar la
existencia de diversos tipos de
aborto, todos los cuales tienen
nombres acordes a la ciencia que
los observe y que, por lo mismo,
pueden variar. Usemos entonces
denominaciones mas o menos
aceptadas: 1) Aborto espontineo
o natural (se podria llamar "abor-
to inconsciente", aludiendo a la
profundidad del ser desde donde
puede llegar el rechazo): puede
ser precoz o tardio, pero o con-
creto es que el embrion es recha-
zado desde el seno materno. La
genética afirma que, en estos ca-
sos, mayoritariamente, se trata de
embriones con alteraciones cro-
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mosomicas o genéticas. Este tipo
de aborto tiene dos variantes ge-
nerales: Aborto Reiterado y Abor-
to Retenido. El primer cuadro im-
plica a madres que constante-
mente abortan y su patologia es
mu?{ variada, seguin lo indica la
bibliografia. Las causas psicol6gi-
cas pueden ser muy importantes:
se habla de mujeres que, asi, se
castigan por haber engendrado el
hijo. Una contrapartida de esto,
pero que ayudaria a explicarlo,
son los llamados "embarazos in-
conscientes". Hay mujeres que
embarazan continuamente a pe-
sar de decir, verbalmente, que no
lo desean e, inclusive, usando
métodos anticonceptivos tan se-
guros como el espiral. En algunas
situaciones asi, el psicoanalisis,
observa que mediante el embara-
zo, la mujer quiere evitar un sen-
timiento de castracién. Esto, por
supuesto, debe regir también para
los hombres. SON MUCHOS LOS

UE HACEN "TRAMPAS" PARA
EMBARAZAR A MUJERES CON
EL PROPOSITO DE DOMINAR-
LAS. Algunos abortos naturales
muestran una actitud consciente
de la madre para eliminar el em-
brion: los sintomas de amenaza
de aborto son sencillos y comu-
nes. Si ante ellos, en vez de hacer
reposo, una mujer corre 100 me-
tros, de hecho produjo un aborto
de otra naturaleza, cosa que la
ley —tan escasa ella— no lograra
probar. En el caso de Aborto rete-
nido el embrién deja de vivir y no
es desalojado, provocando graves
Beli ros para la vida de la madre.

) Aborto médico: cuando la pro-
secucion del embarazo entraia

eligro para la vida de la madre
Fes egal en la Argentina), aborto
eugenésico (no es legal en la Ar-
gentina desde 1958, antes lo era)
y aborto profilactico (puede agra-
var una dolencia de la madre). Es-
te Gltimo casi no llega a la Justicia
ga que, por miedo (miedo razona-

le) quienes lo hacen prefieren no
pedir permiso. Por supuesto que,
cuando se habla de la vida de la
madre, la Justicia (salvo fallos ais-
lados), en nuestro pais, no atiende
las razones econémicas, sociales,
psicoldgicas, etc. Lo psicolégico,
en estos casos, no es considerado
salud, razén por la cual uno no
entiende por qué, finalmente, no
quedan abolidos todos los servi-
cios de psicopatologia y clausura-
das las universidades de psicolo-
gia. Si un psicélogo se presentase,

con los mejores argumentos, a la
Justicia argentina, aduciendo ra-
zones psicolégicas (salvo demen-
cia) de su paciente, para abortar,
seria denegado el pedido en e
"breve lapso" de uno o dos afos
(siempre después del parto, cla-
ro). 3) Aborto social (causas eco-
nomicas o morales). 4) Aborto
sentimental (diversos casos, como
el no haber deseado unién impor-
tante con el padre). 5) Aborto
"enfermedad" (es fértil pero no
concreta embarazos que lleguen
al parto). 6) Aborto demografico
(lo que sucede por ejemplo en
China que, siendo mas de 1.200
millones de habitantes, se trata de
no elevar el nimero de pobla-
cién). 7) Aborto por violacién (es
el Gnico que depende exclusiva-
mente de la ley y, en los casos
aceptados en Argentina, no preci-
sa mayores investigaciones cienti-
ficas). El Codigo Penal Argentino,
sancionado en 1921 (ya ve usted
ué moderno), sobre un antepro-
yecto de 1906, fue sin embargo
avanzado en su momento: afirma-
ba que'no era punible el aborto
practicado por un médico con el
consentimiento de la madre. Dos
articulos lo establecian: 1°) Si se
ha hecho con el fin de evitar un
eligro para la vida o la salud de
a madre.
29) Si el embarazo proviene de
una violacion o de un atentado al
udor cometido sobre una mujer
idiota o demente... En verdad, y
el segundo punto lo dejaba claro,
se cuidaba la "pureza racial". Pro-
voca cierta "risa" analizar que no
contempla, el articulo 2°, los
puntos en contrario: Que un de-
mente embarace a una normal o
ue un marido embarace a una
gemente. Pero fue la primera le-
gislacion en América en admitir
el aborto eugenésico durante el
gobierno de H. Yrigoyen. Aun(?ue
ese exceso de modernidad fue
anulado en 1958 por la Revolu-
cion Libertadora: aquellos gene-
rales y sacerdotes, no por guerre-
ros y teélogos, eran gente que
descuidase el estudio de la biolo-
gia, las ciencias |y la genética, y
resolvieron tirar el aborto eugené-
sico al trasto de los recuerdos.
Debe existir alguna relacion
entre la Ley de Obediencia Debi-
da y la Ley de Prohibiciéon del
Aborto. Tal vez algo asi: un hom-
bre, si se lo ordena un "superior",
uede torturar y matar a otro. Eso
o hace en defensa de un Orden
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realizar un a

Social. Un Orden Sacial que, des-
pués, entre otras cosas, sea capaz
de meter presa a una mujer por
borto; o capaz de ro-
barle los hijos a una cautiva en
un centro clandestino.

El Aborto

Como yo lo siento, es ocasio-
nar la muerte de un hijo imagina-
rio que empezaba a corporizarse
(no es un bebé, ni un feto o em-

brién, cosa que podra sentir qui-

%

zéslamadre). Nojhay dudas de qur

—desde lo fisiolégico— al em-__

brién se lo mata. Es una conclu-
si6n legal o religiosa o militar (en
la Argentina), decir que hay "un
homicidio". Si estd claro que se
trata de una operacién atroz. Tan-
to que, existiendo desde hace si-
glos, recién en el Siglo XX se la
empezo6 a tratar y legalizar con
fundamento.

El aborto es la evacuacién del
Gtero (antes del primer trimestre y
hasta los seis meses en casos es-
pecificos) por raspaje o por suc-
cién. En la Argentina no hay ex-
periencia clinica porque no hay
aborto (legal, claro), salvo los le-
grados que se realizan en caso de
abortos naturales. Es mentira que
sustancia quimica alguna pueda
matar un embrién (salvo las pros-
taglandinas que adn no se han ex-
perimentado debidamente). Ai
car al huevo con una aguja de .
{er o una inyeccién de detergen*-
como se hace en sectores marg,

nados) puede producir el comien-~

zo de un aborto, pero no mas que
eso, con los graves riesgos que
conlleva. El aborto tiene muchas
complicaciones médicas y suele
dejar rastros desagradables desde
el punto de vista médico y psico-
l6gico: hemorragias, peligro de
que queden restos del feto por te-
mor a "raspar mucho" y lastimar
el Gtero, infecciones. Pero lo con-
creto es que no hay estadisticas,
como de todo aquello que, aun-
que pase mas de 300 mil veces
por afio, no existe de manera ofi-
cial "ni debe existir'.Lo compro-

#bado es que la infeccion post-

aborto mata cien veces mds que
la infeccién post-parto, realizada
en algin lugar sanitario. La muer-
te de mujeres por infeccion post-
aborto debe ser de un nimero
muy elevado y referir, casi exclu-
sivamente, al "aborto clandesti-
no" (no al aborto espontaneo o

£



por peligro de muerte de la ma-
dre, por ejemplo). Esto hace pen-
sar que no se trata de "estar a fa-
vor del aborto" sino de conseguir
su legalizacion. Se entiende que,
legalizada, fuera del ambito re-
presivo, la mujer o pareja que lle-
%ue a un hospital ‘podra hablar.
espués de una conversacion
profunda con asistentes sociales,
psicologos y médicos, quizas una
mujer decida no hacer el aborto
que, de otra forma, seria inevita-
ble. En otros casos, comprobada
la situacion desde el ambito so-
cial y sanitario se dara curso al
pedido. De esta forma se termina-
ra con una actividad mercenaria
que ocasiona graves dafios a las
.mujeres y se intentara salvar em-
barazos; ‘ademas, sobre todo, de
ensefiar a prevenir. Asi como hoy
-estan las cosas, no tienen solu-
cion: la ley argentina ni siquiera
define qué es el aborto y amena-
za con la carcel (;qué resuelve
enviar presa a una mujer que no
uede 0 no desea tener un hijo?).
ebe quedar claro que, con el
deseo de abortar, no alcanza,
pues es necesario siempre el me-
dio que ejecute tal deseo. Como
asi tampopco alcanza el deseo
manifiesto de tener un hijo para
que éste nazca, ya que hemos vis-
to los diversos tipos de abortos
espontdaneos que se producen y
que, generalmente, no son tan es-
pontaneos. Por otra parte, en mu-
chos abortos espontaneos, o en
raspajes clandestinos, sucede que
no llegan a ser desaloiados tejidos
_maternos (restos ovulares) muer-
tos. Y sobre éstos no tienen ac-
cion los antibidticos, hecho que
provoca infecciones gravisimas y
muertes. Por otra parte, los abor-
tos clandestinos son causa (como
la falta de instruccion sobre temas
referentes a la anticoncepcion) de
muchas vidas sexuales arruinadas
por temor al embarazo, lo que
viene a agregar otro motivo de in-
satisfaccion a la insatisfaccion ge-
neral provocada por la crisis eco-
némica, social y moral.

El aborto incompleto es facil
de detectar: luego de realizado
contintan la metrorragia, el desa-
lojo de coagulos y los dolores.
Cualquier médico puede advertir
con su dedo indice, en un tacto,
que el cuello del dtero continda
entreabierto. También se puede
advertir con relativa facilidad si, a
pesar de haber muerto el huevo,
sigue funcionando la placenta,

osa que una consulta resuelve.
in esa consulta las consecuen-
ias pueden resultar fatales.

Complicaciones

Hay personas que alegan —tal
vez con razén— que ciertas ima-
genes publicitarias, en contra del
aborto, acuden a "§olpes bajos":
embriones destrozados por la cu-
reta, fetos martirizados, etc. Parti-
cularmente considero que tales
imagenes no exageran: el aborto
es un acto brutal contra un em-
brién indefenso y no deseado. Pe-
ro, eso si, tales imagenes son par-
ciales e interesadas: con el prop6-
sito de atacar el aborto legal (que
sigue sucediendo como clandesti-
no), omiten describir qué pasa
con la mujer que aborta. ;Cémo
llega a un hospital una mujer con
infeccién post-aborto? Esas ima-
genes que esas publicidades no
muestran nos harian cambiar de
opigion: la mujer llega con un
cuaflro general que incluye —no
necesariamente todo junto—
fiebre, deshidratacion, hemorra-
gia, taquicardia, angustia, perito-
nitis, debilidad suma, etc. Si el fo-
co infeccioso se localiz6 en el
miometrio suele ser necesaria la
histerectomia (extirpacion del
Gtero) precoz. Se pueden agregar
embolias, estado de shock, dolo-
res muy agudos, amén del senti-
miento de culpa y el panico por
la probable intervencion policial
que, arriba, la castigara con pri-
sion en caso de sanar. La mujer,
ademas, debe relatar lo sucedido,
sin contar con apoyo psicoldgico.
Las mujeres, en general, se pre-
sentan a las guardias sin la com-
paiia del hombre (que se escon-
de en la mayoria de los casos) y
enfrentan a médicos que se asus-
tan porque estan frente a una si-
tuacion policial. También suce-
den la gangrena y el tétanos: la
mujer fallece rapidamente —en
estos casos—, en completa luci-
dez mental, por asfixia. A veces
se le debe realizar una traqueoto-
mia. Es habitual un cuadro de co-
ma, o escalofrios, o lesiones en el
miocardio. Rutinariamente, en el
caso de que se llegue "a tiempo",
hay que proceder a un nuevo ras-
pado para desalojar restos. La
complicacién renal, cuando se

roduce, mata en pocas horas.

ambién se presentan envenena-
mientos por la colocacién en la
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vagina de sustancias téxicas ab-
surdas, supuestamente abortivas,

ue no matan el embrién pero
3estrozan a la mujer (detergente,
venenos, etc.). Si una paciente ex-
plica que se introdujo o le intro-
dujeron (trabajo de curandera co-
mun) una aguja de tejer, cual-
quier médico sabe cémo empezar
a actuar para tratar la perforacion
del Gtero, la infeccion y el cuadro
clinico general. ;Pero’ qué hacer
si esa mujer llega en coma, mora-
da, casi sin respiracion? En tales
situaciones, cuando 10 minutos

pueden salvar la vida, qué le pasé |

a esa mujer (obviamente no pue-

de hablar, en coma) puede ser al- -

go que lleve muchas horas averi-
guar. Si llega a una guardia una
mujer en coma, ;cémo —rapida-
mente— empezar por revisar el
dtero? Y para colmo esa mujer es-
ta sola... Estas realidades, obser-
vadas en las salas de ginecologia
como_ periodista de Ta seccion
"policial", indican que no se pue-

e seguir asi. Ninguna mujer de-
be sufrir esto. Si el aborto es ine-
vitable en nuestro pais —y parece
que es asi— que por lo menos sea
un hecho que cuente con absolu-
ta legalidad y que involucre al
hombre.

Otra tragedia de la mujer que
llega con la complicacion de un
aborto clandestino es que la ley
argentina no la considera "victi-
ma". Para esta ley ella es, ante to-
do, "victimaria", pues la ley prote-

§e primero la vida del feto que la

e ella.

En general los médicos no ha. .

cen la denuncia, salvo en los ca-
sos de muerte, en que la Justicia
actuara de todas formas. Conocen
que buscar las pruebas exigidas
sera muy laborioso, e incluira ta
vez acusar a un colega. Prueba de
que no se denuncia es que no
existen cifras sobre esto. Las prue-
bas legales incluyen: demostra-
cion del embarazo (por aquello
de "delito imposible" ,ver recua-
dro ";Cuando empieza la vida?")
demostracion del desarrollo del
embarazo, signos de la expulsion
violenta delghuevo, etc. El caso
que se denuncia es, habitualmen-
te, el de la mujer que muere. Pero
no es por el humanismo que des-
pierta esta tragedia, sino porque
es mas facil encontrar tales prue-
bas sobre "el cuerpo del delito"
en la circunstancia de que el
aborto fuese reciente. La declara-
cion de la mujer, o sea de la
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"cémplice" segiin la Justicia, tam-

poco es decisiva.

Los hechos son-claros: la gente
no espera el matrimonio para en-
tablar relaciones sexuales. La gen-
te que empieza a tenerlas dificil-
mente las interrumpa en lo suce-
sivo. La gente no tiene relaciones
sexuales con el Gnico fin de pro-
crear. La procreacién es una parte
mas —por lo general minima—
de la actividad sexual: lo contra-
rio seria llegar al coito s6lo para
tener hijos. Sin educacion sexual
y métodos anticonceptivos se ter-
mina en el aborto clandestino,
que destroza y mata a la madre

= (en muchos casos), o la lastima
i"profundamente, y que finaliza en
el detenimiento del embrién. Esta
demostrado que en los paises
donde se usan libremente los an-
tnconceg)tivos hay menos abortos
(que ademas son legales); donde
la anticoncepcion es menor y el
aborto ilegal, el aborto clandesti-
no (y sus graves consecuencias)
son mayores. Concretamente: en
nuestro pais el aborto es un mé-
todo angconce tivo brutal, que
se usa cuando el embarazo ya es-
ta producido —obvio—, y de ma-
nera clandestina por el atraso ju-
ridico en que nos hallamos. Co-
mo dice un juez que prefiere que-
dar an6nimo: "El aborto esta pro-
hibido pero los fetos estin en la
calle". Otro hecho es que la reli-
gion no influye para nada en los
abortos: lo hacen las catélicas, las
ateas o las creyentes en el Pastor
iménez. Lo innegable en los pa-
wses en que el aborto es legal, es
que mueren menos y se danan
menos las mujeres. Pero la mujer
que va a abortar —legal o ilegal-
mente— lo hace igual. La ilegali-
dad no influye para nada en su
decisién, aunque afecte las con-
secuencias. En'la Argentina, la ta-
sa de natalidad desciende. ;'Hay
menos relaciones sexuales? ;Se
utilizan mejor los anticoncepti-
vos? En ambos casos la respuesta
es no. La respuesta es el aborto.
Con el agravante de que esta de-
mostrado que la mujer que abor-
ta lo sigue haciendo.

Perolas cosas no son sencillas.
SA q]uién corresponde decidir so-
bre la vida humana? Una de las
personas indicadas seria el médi-
co. jPor qué entonces intervienen
la Iglesia, el Ejército, etc.? Y una
cuestion importante: ;En caso de
aborto legal, quién lo realizara?
;Habra médicos que acepten esa

el

funcién que ya dejara de ser redi-
tuable?

Todo puede discutirse y debe
ser discutido. Cualquier situacion
que surja sera mejor que ésta de
la actualidad. Podria empezar por
estudiarse el tema en nuestro pa-
is: encuestas anénimas en cole-
Eios, universidades, hospitales, fa-

ricas, etc. Cuando sepamos
quiénes somos y cOmo nos com-
portamos sabremos mejor lo que
debemos hacer.

Final

La maternidad implica un
vinculo de por vida, demasiado
importante como para que la mu-
jer lo lleve adelante —maxime si
debe decidirlo en su adolescen-
cia— sin desearlo. El aborto es
actualmente legal en paises como
Australia, Islandia, Bulgaria, Es-
Eaﬁa, Hungria, Finlandia, India,

orea, Israel, Luxemburgo, don-
de sé6lo se piden pequenas condi-
ciones para realizarlo. Esta prohi-
bido en Burundi, Africa Central,

- Egipto, Republica Dominicana y

uyana. Y es absolutamente legal
en Austria, Cuba, China, Dina-
marca, Estados Unidos, Francia,
Italia, Japén, Noruega, Polonia,
Reptiblica Democratica Alemana,
Reino Unido, Suecia, Unién So-
viética, Tinez, Vietnam o Yugos-
lavia. Eso que se llama Occiden-
te, y cuyas tropas enfrentaron y
derrotaron a las argentinas en el
Atléntico Sur (usurpando el terri-
torio nacional) tiene absoluta-
mente legalizado el aborto: Gran
Bretana (desde 1967), Francia
(1970), Estados Unidos (1971). En
los paises capitalistas desarrolla-
dos, en los comunistas desarrolla-
dos, en los comunistas en vias de
desarrollo (Cuba, Vietnam), el
aborto es legal. No asi en los pai-
ses de capitalismo primario y casi
feudal. Esto se da, principalmen-
te, porque la mlger no tiene otro
destino que el de ser manejada
por el hombre. En tanto no supe-
re su situacion de "ama de casa"y
entre al aparato productivo, cosa
que no siempre se le permite, es
imposible lograr igualdad de con-
diciones. Por supuesto que hay
excepciones: Uruguay, en 1933,
logré la legislacion mas avanzada
del mundo en materia de aborto,
penalizando al médico que reali-
zase aborto sin consentimiento de
la mujer, aceptando el aborto por

violencia o fraude del hombre, o
cuando la embarazada era menor
de 18 afos, o cuando el embara-
zo surgia de un abuso del propio
marido. Pero tales liberalidades,
surgidas del renombrado lIrureta
Goyena, fueron atenuadas por los
orientales en 1938.

El caso de la joven violada y
embarazada que solicité autoriza-
cién para realizar un aborto en un
hospital municipal (con las nece-
sarias precauciones médicas), ha
terminado como era previsible. La
Justicia argentina le ha sugerido
que, si lo desea, se haga un abor-
to clandestino (eso esta en el espi-
ritu del fallo) y, en el caso de que
se la denuncie, se vera... Por su-

uesto que, de haber sido al revés
una mujer que pidiese autoriza-
cién para seguir un embarazo que
le va a quitar la vida), no se sabe
qué hubiera pasado... De estos
iueces las mujeres argentinas (y
os hombres) no deben esperar

‘mucho... Estos sefores suelen cui-

dar su sueldo, estudian poco (sal-
vo excepciones), se hacen leer los
"escritos" por sus secretarios y ja-
mas visitan el "Otro Pais", de
donde nunca provienen social-
mente. Dos libros los han retrata-
do en diversas épocas de nuestro
pais y ambos siguen vigentes:
'Martin Fierro" y "Nunca Mas".
Dios preocupa a estos jueces infi-
nitamente mas que los hombres.
Pero no porque sean religiosos si-
no pO’l_’% e son clericales (hay di-
ferencia). En sus temores, por otra
parte, hasta llegan a destrozar la
pura imagen de Dios, como dan-
do a entender que en él hay una
especie de Diablo, pues, mas que
amarlo, hay que temerle. En
cuanto a los hombres, y especifi-
camente a las mujeres, suelen
desconocerlos. Esa actitud de la
llamada Justicia, que mantiene las
injusticias reales por el prurito de
no agravarlas, debiera ser caracte-
rizada como una "mania de pure-
za". El Justo es Puro. Y esto permi-
te un racismo de naturaleza mo-
ral: "las almas de las que abortan
son feas, las de aquéllas que dan
a luz son bellas". Lo concreto es
que "la pureza" de unos cuantos
hombres (?ue podrian hacer algo

ara legislar mas humanamente,
es esta costando bastante cara a
cientos de miles de mujeres. Una
sola cosa queda confusa: ;Como
se hace para conciliar tan exal-
tante pureza, con tan brutales
sentencias?
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Formas De Medir

;Cudndo Comienza La Vida Humana?

Una cuestion es la fecundacién, otra el embara-
zo y otra "el comienzo de la vida". Es un criterio intere-
sado y anti-cientifico mezclar todo y decir que son lo
mismo. Por ejemplo: si "la vida" empieza "cuando se
unen el évulo y el espermatozoide", el espiral o DIU,
es una manera de aborto que hasta podria ser punible,
aunque lo usen parejas que se dicen catélicas. El ser
humano no es producid(%or una gota de semen sino
por un germen, un huevofes decir, una célula de mate-
ria viva. Para la constitucién de este huevo es necesa-
ria la cooperacién entre dos células distintas y de dife-
rente procedencia. Se trata de los gametos, emitidos
por dos individuos progenitores (madre y padre): cuan-
do se efectiia la unién sexual y un espermatozoide pe-
netra en un 6vulo, se consuma la fecundacién. Pero,
atencion, que sélo siete dias mas tarde se produce la
nidacién. Lo notable es que en casi todos los paises del
mundo —y de hecho en los desarrollados de lo que
llaman Occidente—, quienes opinan sobre esto, y de-
Pn asentados principios, son las organizaciones cienti-
icas y profesionales. Mientras que en el nuestro —mi-
litarmente aplastado y usurpado por la alianza occi-
dental en el Atlantico Sur—, que dice ser occidental,
quienes establecen aspectos sobre cuestiones tan espe-
cificas son entidades como la Iglesia e, inclusive, las
Fuerzas Armadas, cuyos gobiernos hasta llegan a legis-
lar (como en 1958) sobre el tema. Sobre "el comienzo
de la vida" recordamos esta reflexion de James Neel,
uno de los mas brillantes genetistas norteamericanos,

residente de la Comisién Sobre las Victimas de la
Bomba Atémica en Hiroshima y Nagasaki: "Hay quie-
nes dicen que la vida humana comienza en la fecunda-
cién o en la nidacién. No resisto la tentacion de indi-
car que el embrién posee, claramente, aberturas bran-
1 quiales, y un apéndice que todos los textos de embrio-
logia califican de cola. ;Es humano quien exhibe aber-
turas branquiales y cola? Eso serd una definicion reli-
giosa o legal, pero jamas cientifica". En cambio, para
el pensador José Luis Manzano (parlamentario) las co-
sas son mas claras: "Es una persona completa que esta
en otra forma", dijo a Fernando Bravo y agreg6: "Si na-
ce contra el deseo de la madre ésta vivird mas inc6-
moda, pero nadie se muere por tener un hijo..." Pero
en cuanto a estas disquisiciones la ciencia ha demos-
trado que muchos évulos fecundados suelen no llegar
al dtero. Y algo esencial: no todos los huevos implanta-
dos se desarrollan. Textos médicos indican que un 40
por ciento de los huevos son abortivos. Durante largo
tiempo —prejuiciosamente—, se crey6 que el évulo
era el tnico responsﬁe de esto, pero recién ahora se
empieza a estudiar duanto puede tener de abortivo el
espermatozoide. Para comprender el prejuicio vale re-
cordar lo gue sucedia con el tema, cuando era al revés.
O sea: cuanto tiempo la ciencia machista tardé en in-
vestigar y advertir que, en muchos casos, eran los es-
permatozoides, y no el évulo, los responsables de la
esterilidad. Cabria agregar que, ademas, volviendo al
tema central del recuadro, existe algo llamado "vida

imaginaria". Al menos, para la ley. Porque juridicamen-
te se contempla el llamado "delito imposible": cuando
una mujer se realiza un aborto y en verdad no estaba
embarazada o lo ejecuta con medidas ineficaces (in-
yeccion de detergente, por caso), o lo hace sin saber
gue el embridn ya estaba muerto (en estos casos la ma-

re no es castigada y los médicos reciben la mitad de
la condena). Lo evidente, mas alla de toda especula-
cion, es que ni el 6vulo ni el espermatozoide piden au-
torizacion legal o eclesiastica para unirse. Eso lo ha-
cen, si, ciertas personas (iue se casan por lglesia di-
ciendo que "es para toda la vida" (suelen no cumplir).

_El 6vulo 'y el espermatozoide existian millones de afos

antes de que nacieran las religiones. Y en cuanto al
"grado de vida", lo que la genética, hoy, establece, es
que un embrion de 60 dias es mas diferente de uno de
150 dias, que lo que lo es un lactante de un anciano
(de lactante a anciano muchos son asesinados en nues-
tro pais, por hambre, falta de atenci6n social o guerra).
Basandose en el tema del comienzo de "la vida", la
Iglesia Catdlica fue tradicionalmente opuesta al aborto,
aunque ma non tropo. En 1312 (Concilio de Viena) se
hacian diferencias entre "feto formado" y "feto no for-
mado" (el varén se formaba en 30 dias y el de la mujer
en 90 dias). Antes de ese lapso el aborto no era un "ho-
micidio". La Iglesia sostenia que, antes de esos plazos,
habia un "feto inanimado" (sin alma), y luego, uno ani-
mado (con alma). Asi lo mantuvo en Trento (1563) y en
Sajonia (1694). Tal teoria fue sepuitada en 1869. La
Iglesia adujo, entonces, tener pruebas cientificas de

ue el feto es siempre animado. ;Cudéles pruebas cien-

tificas? El hecho de que la Virgen Maria fue inmune de

todo pecado desde su conceﬁcién, porque Jests siem-
pre tuvo alma. Eso rige hasta hoy (también en las leyes,
por extension). La vida, en el seno de la Virgen Maria,
es producto de un no saber. Asi como en el seno de
Eva lo es de un pecado, de un saber sexual. Multiples
interpretaciones psicoanaliticas se han realizado res-
pecto a la concepcién de Maria, que se concreta a tra-
vés de una de sus orejas, Porque allf un angel le comu-
nica el nacimiento de su futuro hijo. Este tipo de cosas
hace que haya gente que sostenga que, Ipor ellas, es
que ningln pais catdlico y apostolico del mundo sea
hoy en dia desarrollado: EE.UU. (libre totalmente),
UIQ,SS (ateo), Reino Unido (protestante), Italia (Roma tu-
vo un alcalde comunista), Japon (budista), etc. Final-
mente hay que senalar que existen quienes sostienen
que el embrién es parte de la madre y que, antes de es-
to, en Roma For ejemplo, se aseguraba que el feto es
propiedad del padre, porque el padre es también due-
no de la madre (;cambié mucho eso en la Argentina,
2500 afios después?). Y un aspecto quiere remarcarse:
la fecundacion puede no ser voluntaria (no sélo en ca-
so de violacion, claro), pero el embarazo y el parto de-
berian ser voluntarios. Las razones son claras: ;como
una mujer puede vivir contra su voluntad un acto tan
intimo y profundo como el de la maternidad?

LE
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Formas De Ver

;Qué Es La Vida?

No se puede decir cuando empieza la vida, por-
que ;quién sabe, exactamente, qué es la vida? Hay res-
puestas que satisfacen a los espiritus poéticos y otras
que conforman a los religiosos, como por ejemplo: la

vida es una creacion que Dios realizé en siete dias, al -

séptimo de los cuales descansé. Pero la ciencia huma-
na —que nos importa— no responde tan facil qué es la
vida, qué el espacio, el tiempo o la eternidad. Aunque,
eso si, cada vez tiene mas contestaciones sobre cuales
son sus origenes y los origenes de las galaxias. Y esas
ideas fecundas no tienen que ver con supersticiones ni
mitologias ni divinidades. El universo que el hombre
puede observar actualmente —y los métodos para ha-
cerlo se han desarrollado de tal manera que, para ha-
cer una relacién, un telescopio moderno permite ver
un alfiler en unanIaya de Mar del Plata, desde una te-
rraza de Capital Federal a 400 kilometros— el universo
observable, tiene una extension de mas de 10 millones
de anos-luz, cerca de 9,4 billones de kilémetros. En ese
espacio la materia esta repartida —para decirlo de al-
guna manera—, en "grumos", que son las galaxias, cu-
0 nimero es de miles de millones. Nuestra galaxia es
a Via Lactea, que aparenta ocupar un gran espacio de
nuestro cielo pero que no es mayor que las otras: suce-
de que la vemos desde adentro. La Via Lactea es como
un disco dilatado en su centro y el Sol, nuestro Sol, es
una estrella més dentro de ella. Nuestro planeta, la Tie-
rra, es uno de los nueve grandes planetas que acompa-
fan al Sol. Todo este universo se encuentra en movi-
miento y las galaxias, por eso, se van alejando unas de
otras a partir de una gran explosién original. Nuestra
Tierra da una vuelta sobre si misma en un dia, una al-
rededor del Sol en un afo, y otra alrededor del centro
de la galaxia en 250 millones de afos. Cada uno-de
nosotros viaja sobre la Tierra a 50 mil kilémetros por
hora alrededor del Sol. Como tuvo un principio, ese
movimiento tendrd un final. Empezé hace unos 13 mil
millones de aiios y la edad de nuestro sistema solar, en-
tonces, es de cerca de 5 mil millones de afios. Cinco
mil millones de veces nuestra Tierra dio la vuelta al
Sol. Pero en cada vuelta se produjeron grandes cam-
bios en ella: alrededor de ese conglomerado de mate-
ria y gases proyectado por explosiones volcénicas se
formé lentamente una atmésfera. El vapor del agua se
condensé y formé luego los océanos. Mediante los ra-
yos ultravioleta de la luz solar, moléculas simples
—particulas elementales— se mezclaron y unieron a
moléculas cada vez mas complejas. Y hace unos 3.500
millones de afios aparecieron moléculas extraordina-
rias capaces de fabricar otras moléculas, y de reprodu-
cirse e’l,las mismas: la Vida terrestre habia empezado.
Y ese mundo viviente no resulté disimil del mundo ina-
nimado (estaba formado de la misma materia y someti-
do a las mismas fuerzas). Todo estaba unido y ‘asf sigue
siendo, aunque el nadmero de especies sobre nuestra
Tierra sea de mas de un millon y medio. Esas especies
pueden parecer distintas: ;qué hay en com(n entre una

piedra y un gorrién, entre una medusa y un hombre? Si
no miramos la apariencia, sino la profundidad, vere-
mos —la ciencia lo hace— que son muy parecidos los
procesos mediante los cuales estos organismos asegu-
ran su desarrollo y supervivencia: todas sus células se
traspasan energia por medio. de los mismos compuestos
quimicos; todas las membranas celulares tienen la mis-
ma estructura; el "stock" de energia, en todas, se asegu-
ra por grasas o hidratos de carbono; y todas las reac-
ciones son catalizadas por proteinas a partir de infor-
maciones pertenecientes al mismo patrimonio genéti-
co. jAcaso el organismo humano no tiene minerales?
sAcaso la ciencia genética no esta usando la clona-
cién, forma de reproduccién no sexuada tomada de las
plantas? Si esos rasgos se encuentran en todos los orga-
nismos vivientes, de algo estamos seguros: EL MUNDO
VIVIENTE ES UNA UNIDAD. Y esa unidad —la vida—
es material, estd en movimiento, y sucede en un mo-
mento de lo que llamamos Tiempo, hipotéticamente; y
en un lugar de lo que llamamos Espacio, también hipo-
téticamente. Por supuesto que en la vida también hay
hechos espirituales: una sinfonia de Mozart, un tema
de los Beatles, un cuadro de Van Gogh o la imagen de
Don Quijote o Martin Fierro, sobrepasan los tiempos y
no son materia. Pero fueron creados por seres materia-
les, en una época y en un lugar. Lo Gnico que es Espiri-
tu Puro, entonces, es Dios, que esta fuera del Tiempo y
fuera del Espacio. Pero entonces surge otra evidencia:
;cémo, alguien o algo, Eue es Puro Espiritu Inmaterial
—fuera de Tiempo y Espacio—, tuvo un momento
(Tiempo) para crear el universo y un lugar (Espacio)
donde ubicarlo? De todas maneras, claro, el propésito
de este recuadro no es comentar si Dios existe 0 no.
Cualquiera puede hacer que Dios exista: alcanza con
que lo necesite asi. Pero la intencién de estas lineas, si,
es dar cuenta de aquellas expresiones cientificas que
definen la vida sin recurrir a la hipétesis de Dios, que
tiene mucho que ver con el fondo del tema de este in-
forme. Finalmente una aclaracién: no creemos en el
valor moral de las hipotesis —si se cree o no en Dios,
por ejemplo— sino en lo que los hombres hacen a par-
tir de ellas. Cuando un sacerdote reparte su pan tiene
al Cristo en sus manos y su alma, y lo mismo pasa
cuando quien lo reparte es un ateo. Cyuando un clerigo
bendice una ejecucién —mas si es politica— no es
mas un clérigo, ni un cristiano, ni un hombre, sino un
perverso, tal como lo es un no creyente que, desde lo
alto de una ideologia, ordena esa ejecucion. Es grande
lector, infinito, el universo con sus estrellas que pare-
cen de oro; y el planeta Tierra en €l es infimo. Pero tra-
bajamos para la formacién de mujeres y hombres que
encuentren mas grande, mas valiosa, mas importante
que el mismo cosmos, la tragedia de una persona a la
que no se le permita la libertad; mas importante que
todos los astros, una persona a la que se le prohibe
pensar y actuar libremente.

L.F.
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